Дошкільний навчальний заклад
                              «Сонечко»

План проведення
Тижня безпеки життєдіяльності дитини
                                     смт.Козова
 І. Урочисте відкриття Тижня безпеки дитини –

                       …….р.   о  10.00 – музична зала – 

                                                   завідувач ДНЗ Даньків Г. Р.

ІІ. Планування  освітньої  робота з дошкільниками.

                                       вихователь – методист Гайдукевич Л.І. 
                                               вихователі груп

ІІІ. Планування роботи з батьками вихованців дошкільного закладу. 

вихователь – методист Гайдукевич Л.І.                                                      вихователі груп
IV.  Планування  роботи з персоналом дошкільного закладу.

                                                завідувач ДНЗ Даньків Г. Р.

V. Підбиття підсумків Тижня безпеки  дитини – 

                                           ………р. о 15. 00. - музична зала

                                              завідувач ДНЗ Даньків Г. Р.

Понеділок “День здоров(я”

Сфера «Я сам»

Мета: Вчити дітей розуміти, що здоров’я – головна цінність життя. Поповнити і систематизувати знання дітей про органи свого організму та значення попередження захворювань. Навчати вести здоровий спосіб життя. Формувати  навички елементарної першої медичної допомоги, готовності  врятувати себе та турбуватися про здоров’я інших.

Ранок.   

1. Бесіди:  «Будова людського тіла» - 11 молодші групи

                   “Що таке здоров(я?” –  середні групи

                       “Правила запобігання дитячого травматизму – старші групи

     2. Читання художнього твору Ю. Долинської  «Поради Здоровійка для Оксани та Андрійка» 

3. Дидактичні ігри: “Що корисне, а що шкідливе для здоров(я?”

                                        “Оціни вчинок.”

Заняття.

1. “Охорона здоров’я. Поради лікаря Айболита”.  Екскурсія в медичний кабінет   – ІІ молодші групи.

2. Заняття»Щоб бути здоровим і дужим, не треба бути до себе байдужим» – середні групи.

3. Гра – тренінг «Перша допомога: допоможи собі і товаришу» – старші групи.

Прогулянка.

1. Дидактичні ігри:  “Валеологічне лото”, «Народний лікар».

2. Валеохвилинка для очей

3. Сюжетно-рольова гра “Лікарня”. Ускладнення ігрового сюжету: “Надаємо лялькам першу допомогу”.

ІІ половина дня.

1. Ляльковий театр “Навчимо Незнайка чистити зуби”
     2.   Читання творів за темою: “Бережи здоров(я”.

4.  Валеохвилинки

5. Розв’язування  кросвордів валеологічного змісту

Виставка дитячих робіт по зображувальній діяльності на тему “Щоб не трапилося біди”

                                                                   вихователі груп

Вівторок  “Безпека на дорозі”

Сфера «Культура»

Мета:    Закріпити правила поведінки на вулиці та у  транспорті. Розширити знання   про дорожні знаки, вправляти дітей у застосуванні набутих знань на практиці. Дати знання дітям про транспорт спеціального призначення.

Ранок.

1. Бесіди про транспорт. Розглядання дидактичних картин «Види транспорту».

2. Розгляд альбому „Дорожні знаки”

Заняття.

1. „Дорога не для забав”   –  молодші групи.

2.  «Безпечні та небезпечні вулиці та дороги». Малювання  на тему: «Колобок на міській вулиці» – середні  групи.

3. «Школа дорожніх знаків» - старші групи.

Прогулянка.

1. Цільова прогулянка – екскурсія вулицями міста, спостереження за рухом транспорту.

2. Бесіди на тему «Машини спеціального призначення»

3. Дидактична гра «Транспорт і пішоходи»

ІІ половина дня.

1. Ігри, ігрові ситуації «Автомобілісти»,  «Я в біду не попаду», «Знаки – наші помічники», «Світлофор» 

2. Вікторина з правил  вуличного руху  у 1 класах

3. Розгляд ілюстративного матеріалу «Вулиці міста»

4. Прислів(я, приказки, загадки про машини та дорожній рух.

Виставка дидактичних посібників з безпеки життєдіяльності дошкільників

вихователь – методист Гайдукевич Л.І.                                                                                                                     вихователі груп

                                                           методичний кабінет              

Середа  “Вогонь – добрий, вогонь – злий.”

Сфера  «Люди»

Мета:  Розширити знання дітей про користь вогню та великій шкоді, якої він                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     може завдати. Ознайомлювати з елементарними правилами    протипожежної безпеки  та правилами  поведінки під час пожежі. Закріпити уявлення дошкільників  про те, що  вогнебезпечними  предметами  можуть користуватися лише дорослі. 

Ранок.

1.  Прислів(я та приказки про вогонь та пожежу.

2. Моделювання ситуації “Знайди вогненебезпечні предмети”.

3. Читання художніх творів із серії «Щоб не трапилось біди», розглядання картинок, що ілюструють причини виникнення пожежі.

Заняття.

1. Читання та обговорення художніх творів “Козенята та вогонь” Т.Коломієць, “Вогонь” О.Орача – молодші групи.

2    Складання розповіді за картиною «Обережно вогонь», гра «Підкажи слово» –середні групи

     3.   «Вогонь – друг, вогонь – ворог»  – старші групи.

Прогулянка.

1. І гри-естафети: “Тривога”,

                                    “Ми – пожежники”,

                                    “Хто швидше збереться?”

2. Дидактична гра “Хто кому телефонував при пожежі?”

3. Моделювання ситуації із метою вироблення навичок поведінки у випадку пожеж та опіків.

ІІ половина дня.

1. Спортивна розвага «Ми – пожежники» - середні гр..

2. Бесіда “Чим корисний та шкідливий вогонь” – 11 молодші гр.

3. Сюжетно-рольова гра “Пожежники” -  старші групи

4. Моделювання ситуацій з метою вироблення навичок поведінки дітей у випадку пожеж та опіків. 

Виставка дитячих малюнків у всіх вікових групах на тему “Вогонь – друг, вогонь – ворог”

                                                                         вихователі груп

Четвер  “Екологознайко”

Сфера «Природа»

Мета:  Познайомити дітей з джерелами небезпеки в довкіллі та формування

             можливості їх запобігання, правилами поведінки під час стихійних лих.   

             Формувати свідому, правильну поведінку, вміння надити першу 

             допомогу .  Прищеплювати дітям найпростіші правила поведінки в                                                                     навколишньому природному середовищі, збагачувати життєвий досвід, дати їм                                      уявлення про проблему забруднення навколишнього середовища.             

Ранок.

1. Бесіди: “Мої друзі – кіт і собака. Розповіді дітей. Вивчення правил

                         поведінки з домашніми тваринами”.

                       “Стихійні лиха”.

2. Дидактичні ігри “Вороги чистої річки”,

                                       “Оціни вчинок”.

     3. Нескладні досліди з водою та повітрям

Заняття.

1. “Рослини, що нас лікують” – молодша група.

2. Заняття „Знай, люби, бережи” – середні групи.

3. Заняття на тему «Дітям про радіацію» -  старші групи.

Прогулянка.

1. Екскурсія в природу “Проблема забруднення навколишнього середовища”.

2. Дидактичні ігри «Хто де живе», «Жертви і хижаки»

3. Ігрові ситуації «Якщо в лісі пожежа?», «Якщо я загубився?».

4. Індивідуальні бесіди з дітьми про правила поведінки в природі.

ІІ половина дня.

1. Народна мудрість про користь і небезпеку сонця, повітря і води.

2. Читання казок, розгляд енциклопедій на тему «Земля наш дім».

3. Словесно – логічні завдання природоохоронного характеру.

4. Лялькова вистава «Про Півника, Курочку та хитру Лисичку»

П’ятниця  “Відчуй  небезпеку”

Мета: Формувати у малят безпечний стиль поведінки, навчити бачити

               небезпеку, а в разі екстремальної ситуації вміти користуватись 

              телефонами служб безпеки. Вчити дітей правил поведінки з 

              незнайомими людьми. Закріпити знання дітей про 

              безпечне поводження з предметами, які нас оточують. 

              Дати  поняття про радіацію, її користь та шкоду для здоров’я, про 

              причини подання сигналу «Увага всім».
Ранок. 

1. Бесіди: “Безпека у побуті”, «Що шкідлива»

2. Розгляд та обговорення книги  “Електрика навколо нас, або безпека понад усе ”

3. Ігрова вправа “Предмети, які без дозволу дорослих не можна    брати”

Заняття.

1. Заняття “Наші іграшки”. Екскурсія в медичний кабінет “Зберігання лікарських препаратів” – ІІ молодші групи.

2. Заняття  «Обережно незнайомець. Правила поведінки з незнайомими  людьми.». Аплікація на тему «Квітка здоров’я» – середні групи.

3. Заняття «Небезпечні місця для ігор»  - старші групи.     

4. Спортивна розвага у плавальному басейні «Будь обережним на воді!» - старші групи          

Прогулянка.

1. Спостереження за спілкуванням та поведінкою людей.

2. Моделювання безпечної поведінки з людьми та предметами.

3. Ігри – естафети «Тривога», «Хто швидше збереться».

4. Дидактична гра «Свої та чужі».

ІІ половина дня.

1. Гра-драматизація “Вовк і семеро Козенят”.

2. Закріпити правила поведінки при намаганні сторонніх проникнути в житло. Малювання на тему: “Один удома”.

3. Моделювання навичок ведення телефонної розмови. Гра перевірка знань дітей.

Робота з батьками.

1. Тематичні ширми: 

«Вогонь добрий, вогонь злий» 

«Відчуй небезпеку» 

«Будьмо обережні на дрогах» 

Понеділок

Бесіда:

 «Оздоровлюючий ефект прогулянок та залежність рухової активності  дітей  від одягу дітей»
Вівторок

Бесіда

  “Діти на вулицях міста”.

Середа

Підготувати пам’ятку для батьків «Попередження дітей від пустощів та необережного поводження з вогнем. Дії під час виникнення пожежі».
Четвер

Бесіда з батьками: “Формування у дітей навичок безпечної поведінки серед 

                                 людей та об’єктів навколишнього середовища”.

Підготувати пам’ятку для батьків: «Забезпечення особистої безпеки дітей дошкільного віку».

П’ятниця

Консультація “Природа друг – коли діти добре її знають”

Робота з персоналом
 дошкільного навчального закладу.

1 Завідувачу ДНЗ Даньків Г.Р.:   
1.1.Розробити план міроприємств ДНЗ  на випадок аварії на РАЕС та іншої надзвичайної ситуації.
                                                            До ….

1.2 Зробити розрахунки схову персоналу та дітей ДНЗ  в пристосованих для схову приміщеннях дошкільного закладу та організований вивід дітей і працівників із зони надзвичайної ситуації у разі загрози виникнення критичних умов для безпечного перебування у них людей.
                                                                До …..

1.3.Провести практичне навчання з персоналом ДНЗ по евакуації за сигналм «Увага всім!»

                                                               ……….
2 Вихователю – методисту Гайдукевич Л.І. :                                                 
      2.1..Скласти план проведення Тижня безпеки дитини в ДНЗ  та довести його до відома  вихователів груп та всього персоналу ДНЗ.

                                                                      До ……
       2.2.При проведенні Тижня безпеки дитини чітко визначити час та місце проведення заходів для кожної вікової групи, відповідальних осіб за проведення заходів

                                                                     До  …….

       2.2.Підготувати  консультацію для вихователів «Організація та проведення прогулянок з дошкільниками для формування здорового способу життя та попередження дитячого травматизму».

                                                                    До ………

              3  Вихователям ДНЗ:

        3.1.Передбачити ТБД в календарних планах роботи на групах, спланувати на цей тиждень максимально можливу кількість заходів з питань захисту життя і здоров’я дітей під час надзвичайних ситуацій

                                                                     До  …….

              4  Завідувачу господарством Терещук В. П.:

           4.1. Перевірити пожежні крани, стан електричного обладнання на харчоблоці та пральні ДНЗ, спортивного та медичного обладнання.

                                                                      До ……

Навести порядок на території , у складських та підвальних приміщеннях ДНЗ.

                                                             До …….

Перевірити справність вогнегасників

                                                              До ……

    5 Старшим  сестрам медичним ДНЗ:

5.1. Підготувати для працівників ДНЗ консультацію «Надання першої медичної допомоги при нещасних випадках!

                                                          До …….
Забезпечити створення належних  санітарно – гігієнічних умов у ДНЗ на протязі кожного дня. 

                                                                   До…….
